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Inngangur

Arid 2008 1étust 12 i umferdinni 4 {slandi en rannsoknarnefnd umferdarslysa fjalladi um
tiu banaslys 1 skyrslum sem gefnar voru it & vefnum http:// www.rnu.is. Pad var nidurstada
rannsOknar nefndarinnar ad i tveimur tilvikum hafi atvik verid med peim hatti ad pau
verdi ekki skilgreind sem umferdarslys.

Faekkun banaslysa i umferdinni 1998 - 2008

Undanfarin ar hefur ordid nokkur feekkun & banaslysum i umferdinni ef undanskilid er
arid 2006. Arin 2007 og 2008 urdu engin slys par sem tveir eda fleiri 1étu 1ifid og hefur
pad ekki gerst fra arinu 1999. Sidastlidin 5 ar (2004-2008) forust 100 manns i
umferdarslysum 4 Islandi en 4 5 ara timabili par 4 undan (1999-2003) férust 129 i
umferdarslysum.
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Mynd 1: Fjoldi banaslysa og latinna i umferdinni 4 islandi 1998 til 2008.

Faekkun banaslysa ungra 6kumanna

Eftirtektarvert er hve banaslysum, sem okumenn & aldrinum 17-20 é4ra valda, hefur
faekkad milli ara. Arid 2005 attu 6kumenn i pessum aldurshopi adild ad sex banaslysum i
umferdinni og atta arid 2006 (sja toflu 1). Neestu tvo ar 4 eftir feekkaodi slysum i pessum
aldurshopi okumanna. Arid 2007 vard einn kumadur 17-20 ara valdur ad banaslysi en
arid 2008 voru peir prir.

Tafla 1: Fjoldi banaslysa i umferdinni par sem orsakavaldur var 17 til 20 ara.

Ar 17-20 ara orsakavaldar \
2008 3
2007 1
2006 8
2005 6




Arid 2007 markar akvedin pattaskil en pa toku gildi breytingar sem gerdar voru &
umferdarlogunum 2006/2007. Sektir vegna hradaksturs voru hekkadar og dkvadi um
akstursbann var nymeli. A pessum tima var forvarnarstarfi beint ad ungum kuménnum
fremur en 60rum. Sérstok ndmskeid hafa sidan verid haldin fyrir unga Skumenn i
akstursbanni, p.e. sem sviptir hafa verid oOkuleyfi vegna fjolda uppsafnadra punkta,
olvunaraksturs- og hradakstursbrota. Arid 2007 voru haldin prji slik ndmskeid 4 vegum
Umferdarstofu en arid 2008 voru pau 25. Benda rannsoknir til pess ad eftir ad reglur um
akstursbann toku gildi hafi dregio ur fjolda peirra sem sviptir eru bradabirgdaskirteini sem
nemur 60%. Reynslan af namskeidum virdist pvi jakvaed. Af peim 105 6kuménnum sem
luku sérstoku namskeidi vegna Okuleyfissviptingar fra gildistoku laganna og fram til

1.juni 2008 reyndust 65% med athugasemdalausan Okuferil hinn 1. desember 2008.
(Heimild: Umferdarstofa, januar 2009).
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Melingar undanfarin ar benda eindregid til pess ad dregid hafi jafnt og pétt iur medalhrada
a hringveginum, p.e. ur 108,6 km/klst. medalhrada ario 2004 1 102,9 km/klst. arid 2008.
Arid 2006 hakkadi medalhradi litillega fra arinu adur en leekkadi sidan mjog skarpt arin
2007 og 2008. betta sést a mynd 2.

Medaltal sumarokuhradaa 10 st6dum a Hringvegi
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Mynd 2: Medaltal 6kuhrada ad sumarlagi 4 10 stéoum 4 hringvegi. Gégnin syna ad frjals medalhradi
lekkar um 1 km/Klst. 4 dri en V85 hradinn (hradi sem 85% 6kumanna aka 4 eda undir) lekkar um
1,5 km/Klst. a ari. Laekkunin er linuleg, 20 sumrinu 2006 undaskildu. Heimild: Proun 6kuhrada a
pjédvegum. Samantekt nidurstaona 2004-2008.

Skyrslan sem hér er fylgt Gr hladi er med nokkud breyttu snidi fra sidasta ari. Nefndin
hefur talid astaedu til ad gefa Ut skyrslur um einstok banaslys i umferdinni arid 2008 og
birt paer 4 vef nefndarinnar. I skyrslu pessari leggur nefndin aherslu 4 tillogur sinar og
abendingar 1 Oryggisatt. Studst er vid skyrslur um einstok slys arsins 2008,
varnadarskyrslur og greinargerdir sem nefndin hefur gefio ut. ba vekur nefndin sérstaka
athygli 4 nyrri skyrslu nefndarinnar um alvarleg umferdarslys a hofudborgarsvaedinu
2008.
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Rannsoknarnefnd umferdarslysa pakkar 6llum peim sem hun hefur att samstarf vid
undanfarid ar og hafa lagt umferdardryggismalum 1id. Sérstakar pakkir vill nefndin feera
samgonguradherra, samgonguraduneytinu, rikislogreglustjora, logreglustjorum um land
allt, Umferdarstofu, Umferdarradi, Vegagerdinni, Neydarlinunni, FIB, Rannsoknarradi
umferdardryggismala og Rannsoknarsjodi Vegagerdarinnar. Gunnlaugur V. Snaevarr
annadist profarkalestur skyrslunnar og kann nefndin honum bestu pakkir fyrir.
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Orsakir banaslysa i umferdinni og tillogur um urbgeetur i
oryggisatt

Med oflugri 16ggeeslu, druggara vegakerfi, og sérstakri aherslu & fraedslu- og forvarnastarf
metti a0 mati RNU na enn frekari arangri i fekkun banaslysa i umferdinni. Aukin
bilbeltanotkun og lagri medalhradi mundi leida til faekkunar alvarlegra umferdarslysa og
Olvunar- og fikniefnaakstur eru augljos skadvaldur 1 umferdinni. Strangar
heilbrigdiskrofur til dkumanna eru mikilvaegur pattur i forvornum gegn umferdarslysum.
Adgreining akstursstefna & Sudurlandsvegi og 6drum hlutum pjédvegarins med mesta
umferdapungann veari mjog porf framkvaemd og myndi an efa draga ur banaslysum og
60rum alvarlegum slysum.

Tafla 2: Adalorsakir banaslysa i umferdinni arid 2008. I flestum slysanna er orsokin fleiri en ein en i
toflunni er einungis talin upp adalorsok.

Adalorsok Fjoldi
Bioskylda ekki virt 3
Hradakstur

Svefn og preyta
Olvunarakstur
Kappakstur
Veikindi

Grunur um sjalfsvig
Hjartaafall

bt | | | | N DN

Skert kuhgefni vegna veikinda 6kumanna

brju banaslys urdu med peim hatti & arinu 2008 ad eldri 6kumenn virtu ekki bidskyldu og
oku i veg fyrir adra bifreid. Var pad algengasta orsok banaslysa i umferdinni & arinu.
tveimur tilvikanna var 6kumadur ekki talinn i 6kuhafu astandi sokum veikinda. Alls var
Okuhefni priggja Okumanna talin skert sokum veikinda samkvemt nidurstodum
nefndarinnar. Rannsoknarnefndin hvetur 6kumenn, sem eru i ahattuhopi vegna veikinda
og naudsynlegrar lyfjanotkunar til ad gangast undir skodun 4 6kuheefi sinu hja leknum og
stjérnvoldum. Hlutverk lekna i forvornum gegn umferdarslysum er mjog mikilvaegt ad
pessu leyti. beir verda ad leidbeina sjuklingum um aukaverkanir lyfja sem peir dvisa og
kunna ad skerda okuhafni og um pad hvenzr rétt s¢ ad heetta akstri bifreida vegna
skertrar 6kuhafni Hefur nefndin verid med abendingar til stjérnvalda og 6kumanna i
ahaettuhopi, m.a. med utgafu varnadarskyrslu um skerta Okuheefni vegna veikinda
O6kumanna, sem birt er a4 vefsidu nefndarinnar. A9 mati nefndarinnar ber naudsyn til ad
endurskoda reglur um mat a akstursferni aldradra og sjukra 6kumanna. Ad mati
nefndarinnar, hefur ekki tekist negjanlega vel ad framfylgja akvedum um
heilbrigdiskrofur sem gerdar eru til 6kumanna skv. islenskum 16gum og reglum. (Skert
okuhcefni vegna veikinda. Varnadarskyrsla. RNU 2007.)
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Ungir 6kumenn

Tvo banaslys urdu sokum hradaksturs og eitt ad auki par sem um kappakstur innanbaejar
var ad raeda. Aberandi er i gognum nefndarinnar ad ungir 6kumenn 17-19 ara valda
slysum af pessu tagi. Undanfarin ar hefur verid 16gd mikil ahersla & pjalfun og kennslu
ungra Okumanna og eru visbendingar um ad paer adgerdir hafi pegar skilad arangri i
feekkun slysa.

bratt fyrir ad fekkun hafi ordid 4 slysum ungra 6ékumanna pa er pad svo ad nylidar i
umferdinni 4 Islandi, 17 4ra 6kumenn, valda flestum umferdarslysum. betta ma sja &
mynd 3 yfir aldur 6kumanna i umferdarslysum 4rid 2007. Sautjan ara 6kumenn & Islandi
voru valdir ad 576 umferdarslysum arid 2007. bad eru 60% fleiri slys en hjad dkumoénnum
sem eru einu ari eldri, en 18 4ra 6kumenn voru valdir ad 361 umferdarslysi 4 pvi ari.
Erlendar rannsoknir hafa synt ad po tekid sé tillit til ekinna kilémetra i hverjum aldurshopi
ba er 6happationi nylida (17-19 ara) i umferdinni fra 6-8 sinnum heerri en 6kumanna sem
eru 24-26 ara (Twisk, 1995). betta er nanast algilt vandamal i heiminum par sem patttaka
nylida i umferdinni er mikil (Williams, A.F., 1996).
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Aldur 6kumanna

Mynd 3: Aldur orsakavalda i umferdarslysum arid 2007. Oll meidsli og 6hopp talin med. Heimild:
Slysaskra Umferodarstofu.

I 1j6si pessarar hau tidni umferdarslysa ungra kumanna er edlilegt ad hugleida hvada
ahrif pad hefdi 4 slysationi ad haekka okuréttindaaldur Gr 17 arum i 18 éar.

Rannsoknarnefndin telur midad vid fyrirliggjandi rannsoknir 4 pessu svidi ad hlutfallsleg
fekkun umferdarslysa medal nylida geeti ordio 5-9% ef bilprofsaldurinn verdur haekkadur
ur 17 arum 1 18 ar. bessi avinningur er tilkominn vegna proskamunar a17 ara bilstjora
midad vid 18 ara bilstjora. Byggir st nidurstada 4 erlendum rannséknum sem nefndin
hefur skodao (Elvik, 1997; Maycock o.fl. 1991).

Rannsoknarnefndin telur mikilvaegt ad nuverandi fyrirkomulagi okunams verdi ekki
breytt, adeins pessu aldursakveedi. Ungir okumenn, hvort sem peir eru 17 eda 18 ara,
purfa & pjalfun ad halda og heekkun dkuréttindaaldurs breytir pvi ekki.

8
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A mati rannsoknarnefndarinnar vegur pungt, ad folk verdur ekki 16grada 4 fslandi fyrr en
vid 18 ara aldur. bvi kemur upp st stada midad vio nugildandi 16g ad 6lograda 17 ara
einstaklingur, getur valdid alvarlegu umferdarslysi eda banaslysi. Vid rannsoknir &
banaslysum i umferdinni hefur rannséknarnefndin margoft staldrad vid petta atridi. A0
mati nefndarinnar er 6edlilegt ad @tla 6lograda einstaklingi pa abyrgd sem okuréttindum
fylgir.

Af bgssum s61§um er RNU fylgjandi pvi ad okuleyfisaldur verdi haekkadur ar 17 &rum i 18
ar a Islandi. (Ur greinargerd RNU til nefudar um endurskodun umferdarlaganna).

Preyta

breyta var meginorsok tveggja banaslysa i umferdinni arid 2008. Samkvamt rannsoknum
RNU er svefnleysi og preyta fjorda helsta orsok banaslysa i umferdinni. bvi er brynt ad
okumenn fordist ad aka preyttir. A arunum 1998 til 2008 voru alls 26 banaslys rakin til
bess ad dkumadur sofnadi vid styrid eda ad preyta vaeri medorsok. Prettan pessara slysa
urdu vegna framanakeyrslna og prettan vegna Gtafaksturs. I peim slysum par sem svefn er
talin medorsok er adalorsokin yfirleitt 6lvun. Bilbeltaleysi, lyfjaakstur og veikindi koma
par einnig vid sogu. breyta skerdir aksturshaefni og alltaf er haetta 4 ad preyttur 6kumadur
sofni undir styri. Viobragdsgeta preytts okumanns er auk pess verulega skert og getur
skilid milli feigs og ofeigs. Samanburdarrannsoknir 4 Okuhafni hafa synt ad ef
einstaklingur vakir 1 18 klst. skerdist heefni hans til aksturs sem svarar til pess ad hann s¢
med 0,5 promill afengis 1 blodi, 24 klst. vaka samsvarar 1 promilli (Dawson & Reid, 1997
og Williamson & Feyer, 2000). (Skyrsia RNU. Sudurlandsvegur vio Hvammsveg, 2008).

Olvunarakstur, lekkun promill marka nidur i 0,2 %o

Olvunarakstur er pridja algengasta orsok banaslysa i umferdinni 4 Islandi (sja mynd 4) og
Rannsoknarnefnd umferdarslysa hefur itrekad bent 4 mikilvaegi pess ad yfirvold taki af
festu & 6kumonnum sem verda uppvisir ad pessu 16gbroti.

80 73

50 4 46

40

Fjoldi slysa

Mynd 4: Algengustu fyrstu tveer orsakir banaslysa i umferdinni 1998 til 2008.



Skyrsla Rannsoknarnefndar umferdarslysa 2008 ﬁ N

ay, i

Nidurstodur rannsokna 4 Okuhaefni Okumanna sem hafa neytt afengis eru nokkud
samdoéma um ad 0,5 %o afengis i blodi hafi veruleg ahrif 4 aksturshaefni 6kumanna og auki
likindi & slysum (Elvik, 1997).

[ nylegri skyrslu sem unnin var fyrir Evropuradid (Anderson og Baumberg, 2006) kemur
fram a0 pjooir skuli stefna ad pvi a0 hafa refsimork 0,5 %o eda legri par sem rannsoknir
syni ad slysahatta eykst prefalt séu 6kumenn med milli 0,2 og 0,4 %o 1 blodi.

Samkvaemt niiverandi akvaedi 1 umferdarloggjofinni eru refsimork vegna dlvunaraksturs
0,5 %o vinanda i bl6oi. Edlilegt er ad spyrja hver avinningur yroi af ad laekka pau i 0,2 %o.
bvi er til ad svara ad per pjodir sem leyfa ram mork, 0,5-0,8 %o standa allar andspenis
sama vandamalinu. Okumenn pykjast vita ad peir komast upp med ad aka undir hrifum
tiltekins magns afengis. A {slandi virdast sumir 6kumenn alita ad pad sé i lagi ad aka eftir
ad hafa innbyrt 1-2 bjora. betta hefur m.a. komid fram 1 viotolum vid 6lvada 6kumenn og
l6greglumenn sem sinna lvunaraksturseftirliti (Agast Mogensen, 6birt doktorsritgerd).

~

/  LOGREGLAN

Mynd 5: Mynd tekin af vettvangi umferdarslyss par sem 6lvadur 6kumadur missti stjorn a bifreidinni
og ok ut af veginum.

bad ad okumenn hafi neysluvidomid er afar slemt. Yfirlyst stefna stjornvalda (sja m.a.
umferdarlogin - og  Umferdardryggisdetlun  rikisstjérnarinnar  og  auglysingar
Umferdarstofu) er ad afengi og akstur fari alls ekki saman. Neysluviomio i formi tiltekins
fjolda drykkja er einnig haettulegt vegna pess ad afengi hefur mismunandi ahrif & folk vid
mismunandi adstedur, s.s. preytustig. Okumenn vita pvi ekki hversu 6lvadir peir eru
hverju sinni eftir ad hafa neytt 1-2 afengra drykkja.

Rannsoknarnefnd umferdarslysa telur astedu til ad breyta pessum refsimérkum ur 0,5
promillum 1 0,2 promill. Fordemi er fyrir peirri adgerd i Noregi og Svipjod. Par med gaetu
Okumenn engan veginn réttlett fyrir sjalfum sér né 60rum ad drekka 1-2 bjora eda
léttvinsglos eins og nu tidkast. Mikilvaegt er ad eyda hinu ,.grda svadi“ sem margir
o6kumenn freistast Ut 4 og senda skyr skilabod um ad dkumenn eigi alls ekki ad vera undir
ahrifum afengis i umferdinni.
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Bilbelti hefou getad bjargad 43 mannslifum i umferdinni fra arinu 1998

A grundvelli rannsokna RNU fra arinu 1998 telur nefndin ad 43 hafi latist i
umferdarslysum sem mogulega hefou lifad hefou peir notad bilbelti. Pau eru fa einféldu
urredin sem hagt er ad benda 4 sem gaetu bjargad fjolda folks fra drkumlun og dauda i
umferdinni. Pad markmid ad na 100% bilbeltanotkun 6kumanna og farpega er sennilega
pad ahrifarikasta. Af peim sokum telur RNU ad umferdarlogin eigi ad kveda & um
skilyrdislausa notkun bilbelta. Ad auki @ttu sektardkveedi vegna brotsins ad vera i
samraemi vid Oryggisavinning af notkun belta og haeekka umtalsvert fra pvi sem nu er.
(Skyrslur RNU um banaslys i umferdinni 1998-2008).

Vegur og umhverfi
Adgreining akstursstefna. Sudurlandsvegur og Vesturlandsvegur.

Arid 2008 gaf RNU 1t varnadarskyrslu vegna alvarlegra umferdarslysa sem urdu 4
Sudurlandsvegi milli Reykjavikur og Selfoss 4 arinu 2007. 1 peirri skyrslu er einnig vikid
ad umferdaroryggi 4 Vesturlandsvegi. Deemigert banaslys 4 pessum vegum hefur verid ad
bifreid fer yfir 4 rangan vegarhelming vegna veikinda 6kumanns eda preytu og rekst
framan 4 adra bifreid sem ekid er ur gagnstedri att. Ologlegur frammurakstur og
Olvunarakstur skapa einnig pessa ahattu. Sa sem ekur ur gagnstedri att hefur litinn tima
til ad bregdast vio, jafnvel pott hann fylgi settum reglum um hrada 4 veginum sem og
annad. Rannsoknarnefnd umferdarslysa beinir pvi til stjornvalda ad leita allra mogulegra
leida til ad auka Oryggi vegfarenda um Sudurlandsveg. Mikilvaegt er ad brugdist sé vid
hratt og markvisst pvi fjoldi slysa og alvarleiki peirra er slikur ad ekki verdur vid unad. A
veginum hefur fjoldi vegfarenda lent i mjog alvarlegum slysum. Sama dbending & vid um
Vesturlandsveg milli Reykjavikur og Borgarness.

Mynd 6: Vesturlandsvegur seinnipart fostudags.
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Vegrio og vegbunadur

bott mannleg mistok séu helstu orsakavaldar 1 banaslysum i umferdinni hefur astand vega
og umhverfi peirra att sinn patt i slysum. I tveimur banaslysum arid 2008 telur nefndin ad
vegrid hefdi getad dregid ur meidslum og beindi dbendingum til Vegagerdarinnar vegna
pessa.

Vida vid upplysta pjodvegi eru sérstaklega hannadir ljosastaurar sem eiga ad fara i sundur
vid hardan arekstur. { einu slysanna sem nefndin rannsakadi 4 arinu 2008 brotnadi slikur
ljosastaur ekki pegar bifreid var ekid & hann. Rannsokn 4 ljosastaurnum leiddi i [jos ad
hersla hans var prefalt meiri en forskrift gerdi rad fyrir og gerdi nefndin athugasemd vid
Vegagerdina vegna pessa. 1 veghonnunarreglum, sem toku gildi 1. april 2009, setti
Vegagerdin reglur um ad verja verdi vegbtinad, s.s. ljosastaura og mostur, sem stadsett eru
a Oryggissvaedi vega med vegridi, nema ad hann sé af vidurkenndri gerd og vottadur af par
til baerum adilum (Skyrsla RNU Reykjanesbraut vid Asbraut, 2008).

Astand eftirvagna
Hemlar

[ einu banaslysi arid 2008 gerdi nefndin athugsemd vid hemla eftirvagns. I peim slysum
sem RNU hefur rannsakad undanfarin ar er algengt ad hemlar eftirvagna séu olagi og
virdist sem vidhald og eftirlit med astandi vagnanna sitji & hakanum. Eru vagnarnir oft
hladnir pungum farmi og pvi er negileg hemlageta mjog mikilvaegt oryggisatridi. A9 mati
RNU er naudsynlegt ad skoda hemla eftirvagna sérstaklega vel 1 reglubundnum skodunum
og efla vegaeftirlit I6greglu med pessum okutekjum. (Skyrsia RNU Eyrarbakkavegur vio
Kaldadarnesveg, 2008).
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Fjolgun alvarlegra umferdarslysa

bratt fyrir verulega feekkun banaslysa fra arinu 2006 pa hefur alvarlegum umferdarslysum
fjolgad. I slysaskra Umferdarstofu eru skrad 128 umferdarslys med miklum meidslum ario
2006, 165 arid 2008 og 164 arid 2008.

Arid 2008 rannsakadi RNU alvarleg umferdarslys' 4 hofudborgarsvadinu. Samkvamt
slysaskra Umferdarstofu eiga um 40% umferdarslysa med miklum meidslum sér stad &
pvi svadi. Foru starfsmenn nefndarinnar & vettvang um 70 alvarlegra umferdarslysa auk
fjogurra banaslysa & arinu. Flest banaslys i umferdinni verda a pjodvegum i dreifbyli og
pvi hafa abendingar nefndarinnar i 6ryggisatt mest verid byggdar 4 slysum i dreifbyli. Pad
er von nefndarinnar ad nidurstéour rannsdknar nefndarinnar 4 alvarlegum umferdarslysum
a hofudborgarsvadinu muni nytast yfirvoldum vid skipulagningu
umferdardryggisstarfsins til fekkunar 4 alvarlegum umferdarslysum sem og banaslysum.

90

H Hofudborgarsvaedid

M Dreifbyli

id peéttbyliutan
héfudborgarsvaedisins

2006 2007 2008

Mynd 7: Fjoldi umferdarslysa par sem einn eda fleiri hlutu mikil meiosl.

Fjolgun umferdarslysa, med miklum meidslum, hefur verid nokkud jofn i péttbyli innan
og utan hofudborgarsvaedisins. Fjolgun hefur einnig ordid i dreifbyli og sker arid 2007 sig
par nokkud ur.

Alls urdu 36 fleiri umferdarslys med miklum meidslum arid 2008 samanborid vid arid
2006. Mest fjolgun vard i bithjolaslysum og framanakeyrslum bifreida.

! Med alvarlegu umferdarslysi er 4tt vid slys par sem einn eda fleiri hljota mikil meidsli eda bana.
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Arnad

Bifhjolaslys- arekstur

Bithjolaslys - fall/Utatakstur

Rei¢hjol E“
) i 2008

Gangandi d

2007

Aftandkeyrsla F ¥ 2006
Hlidardrekstur E

Framandakeyrsla

Utafakstur / velta & vegi

Mynd 8: Fjoldi slysa med miklum meidslum eftir tegund (allt landio).

Bilbelti
Rannsoknarnefnd umferdarslysa telur ad mogulegt veeri ad feekka ,,mikid slosudum®

einstaklingum um allt ad 20 manns & ari ef allir 6kumenn og farpegar bifreida notudu
bilbelti.

Tafla 3: Mat a fjolda slysa med miklum meidslum par sem bilbelti hefdi dregio tir meidslum.

2006 2007 2008
Fjoldi slysa med miklum meioslum 128 165 164
bar af i bifreio 75 100 94
Fjoldi tilfella par sem belti hefou bjargao 17 17 18

Bifhjolaslys

Bifhjélaslysum hefur fjolgad med mikilli fjdlgun bifhjéla undanfarin 4r. Okumenn og
farpegar bithjola eru i talsvert meiri hattu 1 umferdinni en 6kumenn og farpegar bifreida.
Litio parf utaf ad bregda svo dkumenn bithjola missi jafnvaegi og detti og pa er haettan a
averkum talsverd. Algengara er ad bithjélamadur missi stjorn a bifhjolinu og falli i gétuna
en ad bifhjol lendi i arekstri vid bifreid. Astedur pess ad bifhjolamenn detta eru
margvislegar, of hradur akstur, laust vegyfirbord, skyndileg hradaminnkun og halkublettir
eru medal orsaka pessara slysa. Mikilvegt er ad upplysa 6kumenn bifhjéla um orsakir og
afleidingar alvarlegra bifhjdlaslysa.

Nokkud er um ad 6kumenn bifreida aki 1 veg fyrir bithjol, stundum med mjog alvarlegum
afleidingum. Okumenn bifhjéla purfa sifellt ad vera 4 vardbergi 4 gathamétum gagnvart
bifreidum sem mdgulega aka i veg fyrir hjolio. beir ettu ad varast ad gera rad fyrir pvi ad
avallt sé eftir peim tekid. Mjog mikilveegt er ad peir temji sér svokalladan varnarakstur,
ekki sist 4 gétum borga og bzja.

Talsverda aksturstaekni parf til a0 fordast arekstur eda fall ef bregdast parf vid skyndi.
Okumenn bifhjola =ttu pvi ad axfa reglulega vidbrogd vid ovantum adstedum i
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umferdinni. P4 er mikilveegt ad peir séu i aberandi fatnadi i umferdinni til ad auka
synileika. Hefur nefndin fjallad um pessi Oryggisatridi, m.a. i skyrslu um banaslys sem
vard a Akrafjallsvegi ario 2007.

Framanakeyrslur

Mikil aukning vard a arunum 2006-2008 & alvarlegum framanakeyrslum. Margir pessara
O0kumanna voru undir dhrifum &fengis eda fikniefna. Brynt er ad sporna vid pessum
vagesti 4 vegum landsins. Einnig purfa 6kumenn hagi akstri eftir adstaedum og aki med
sérstakri varud pegar feerd er slem Umferdarslys par sem meidsli verda mikil eru tid i
halku. Alls voru um 20 alvarlegar framanakeyrslur arid 2008 og var hélka eda slem faerd
meginorsok 1 11 peirra tilvika.

Gangandi vegfarendur

Alls slosudust 18 gangandi vegfarendur alvarlega a hofudborgarsvedinu ario 2008. Var
pad onnur algengasta tegund umferdarslysa med miklum meidslum. Fimm slysanna attu
sér stad 4 gangbraut, niu 4 akbraut og prju 4 bilastedi. Eitt slys vard & gangstétt. Um
helming pessara slysa ma rekja til pess ad gangandi vegfarendi gekk inn & akbraut i veg
fyrir bifreid. Hin ma rekja til adgaesluleysis kumanns.

Stort hlutfall (42%)  gangandi vegfarenda, sem létust 1 umferdarslysum a
hofudborgarsvaedinu 4 timabilinu 1998-2008 voru 65 ara eda eldri. Helmingur mikid
slasadra 1 pessum umferdarslysum 4arid 2008 var eldri en 55 ara. A0 mati
Rannsoknarnefndar umferdarslysa parf ad gefa pvi gaum hversu stort hlutfall gangandi
vegfarenda, sem slasast alvarlega i umferdarslysum eda lata 1ifid, eru 55 ara og eldri.
Mikilvegt er ad vekja athygli gangandi vegfarenda 4 pvi ad peir bera lika abyrgd i
umferdinni og geta ekki tekid sem gefinn hlut ad 6kumenn sjai pa alltaf.

H Hofudborgarsvadid 2008 H Latnir 1998 - 2008

=
fan]

Fjoldi
o B 7S T S ) B T I+ 's B ¥ |

[
|

0-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-b4 65+

Mynd 9: Aldur gangandi vegfarenda sem hlutu mikil meidsl i umferdarslysi 4 hofudborgarsvaedinu
arid 2008 og latinna gangandi vegfarenda 1998 til 2008.
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Slysaskraning

Samkvamt gognum Umferdarstofu hefur alvarlegum umferdarslysum fjolgad a islandi
undanfarin ar en skraning Umferdarstofu byggir 4 16gregluskyrslum. Télur um innlagnir &
Landspitala syna hins vegar ad faekkun hefur ordid a innlognum vegna umferdarslysa
(mynd 10). Pessi fakkun innlagna slasadra ur umferdarslysum a Landspitala vekur
athygli, m.a vegna pess ad banaslysum hefur lika feekkad umtalsvert 4 sama tima. Ad mati
RNU parf ad rannsaka astedur pessa nanar.

Jafnframt er mjog brynt ad samrema betur slysaskraningu hér 4 landi og meidslak6dun.
Tolfraedi umferdarslysa samkvemt logregluskyrslum byggir stundum 4 mati 16greglu a
slysavettvangi 4 pvi hversu alvarleg meidsl hafa ordid i umferdarslysi en ekki mati laekna.
Heetta 4 villum er til stadar nema fagmenntad heilbrigdisstarfsfolk annist pessa skraningu.

250

200
200 188 180

150
Mkl
M kvk
100
i Alls

50 -+

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Mynd 10: Innlagnir vegna umferdarslysa 2000-2008. Gogn fra Landspitala — haskélasjukrahusi.
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Tolfraeoi banaslysa i umferdinni 2008
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Mynd 11: Fjoldi banaslysa og fjoldi litinna i umferdarslysum fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 12: Tegundir banaslysa fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 13: Aldursdreifing latinna i banaslysum i umferodinni fra 1998 til og meo 2008.
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Mynd 14: Aldursdreifing peirra sem ollu banaslysum fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 15: Kyn latinna i banaslysum i
umferdinni fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 16: Bilbeltanotkun litinna i bifreidum
fra 1998 til og meo 2008.
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Mynd 17: Aldursdreifing gangandi vegfarenda sem létust i banaslysum fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 18: Banaslys i umferdinni eftir vikudégum fra 1998 til og meo 2008.
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Mynd 19: Hamarkshradi vega par sem banaslys atti sér stad fra 1998 til og med 2008.
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Mynd 20: Stadsetning banaslysa i umferdinni Mynd 22: Banaslys i umferdinni fra 1998 til og

fra 1998 til og med 2008. med 2008 eftir tima sélahrings.
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Mynd 21: Ba.nas.lys i I{H}ferﬁinni fra 1998 til og Mynd 23: Astand vegyfirbords vid banaslys i
med 2008 eftir birtustigi. umferdinni fra 1998 til og med 2008.
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Oroskyringar

Alvarlegt umferdarslys
Slys sem tengjast umferd okutekja sem
veldur alvarlegum meidslum eda bana.

Akomustadur
Svaedi a4 okuteki par sem hogg eda
naningur kom & pad.

Akomuhorn
Horn milli tveggja 6kutaekja vid fyrstu
snertingu 1 arekstri. Ef okutekin snla
beint hvort & moti 60ru (hefdobundin
framanakeyrsla) pa er hornid 0° eda kl.
12.

Arekstrarstadur
Stadur a4 vegi par sem Okuteki rekst a
annan hlut, s.s. anna0 okutaki.

Banaslys
Madur telst latinn af  voldum
umferdarslyss ef hann deyr af
afleidingum pess innan 30 daga.

Bilvelta
begar bifreid veltur am.k. % Gr hring
og veltur ekki til baka (skilgreining
NHTSA?).

Dagur
Fra k1. 12:00 til 17:59.

Dreifbyli
Midad er vid bpau mork par sem
umferdarmerki gefa til kynna breytingu
fra péttbyli i dreifbyli.

Kastast ut
A vid pegar folk kastast ut ar
farpegarymi Okutaekis i slysi hvort sem
pad er ad hluta eda alveg. A ekki vid um
folk sem er utan a 6kutekinu fyrir slys.

Kvold
Fra ki 18:00 til 23:59.

Litil meidsli
Annars flokks meidsl, s.s. tognun, mar.
Tilfelli par sem folk kvartar um andlega
vanlidan en hefur ekki ordid fyrir 60rum
meidslum, ber ekki ad telja med nema
vidkomandi hafi greinileg einkenni og

2 NHTSA: National Highway Traffic Safety
Administration (Bandarikin).
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hafi hlotid leknismedferd skv. Dvi.
(UN/ECE).

Litill vindur
Midad er vid Beaufort-kvardann fra 0
(logn) til 3 vindstig (gola) (0 - 5,4 m/s).

Lyfjaakstur

Akstur vélkntins Okutekis par sem
6kumadur er undir ahrifum &vana- og
fikniefna sem bonnud eru skv. 16gum nr.
65/1974 um avana- og fikniefni. Einnig
akstur undir 4hrifum annarra lyfja sem
talin eru skerda Okuhaefni skv.
upplysingum framleidenda lyfjanna eda
aliti leekna.

Medal vindur

Stinningsgola til stinningskaldi (4 til 6
vindstig eda 5,5 til 13,8 m/s). Laust ryk
og pappirssneplar fjiika, litlar trjagreinar
bazrast. Lausamjoll hreyfist. —TIL-
Storar greinar svigna. Hvin i linum.
Erfitt ad nota regnhlifar. Lagrenningur
vidvarandi.

Mikil meiosl

Beinbrot,  heilahristingur,  innvortis
meidsl, kramin lifferi, alvarlegir
skurdir, rifnir vefir og gedrant afall sem
parfnast leknismedferdar og sérhver
onnur alvarleg meidsl sem hafa i for
med sér naudsynlega dvdl & sjukrahusi.
(UN/ECE)

Mikill vindur
Allhvass vindur og upp Ur (meira en 7
vindstig eda 13,9 m/s). Stor tré sveigjast
til. Preytandi ad ganga 4 moti vindi.
Skyggni sleemt i snjokomu.

Morgunn
Fra k1 06:00 til 11:59.

Nott
Fra k1 00:00 til 05:59.

Ofsaakstur
Hradi oOkutekis amk. 1,5 sinnum
hamarkshradi  midad vid  godar
akstursadstaedur.



Skyrsla Rannsdknarnefndar umferdarslysa 2008

Umferdarslys
Umferdarslys er pad Ohapp bar sem
a.m.k. eitt okutaeki, 4 hreyfingu, 4 adild
a0 slysi og a sér stad a opinberum vegi,
einkavegi eda svadi sem opid er
almennri umferd.

Utafakstur
begar 6kumadur missir stjorn & dkutaeki
og pad fer ut af vegi an pess ad lenda i
arekstri a veginum sjalfum.

bétthyli
Sja dreifbyli

Olvunarakstur
Akstur vélkntins Okutekis par sem
6kumadur er undir dhrifum afengis.

Tegund areksturs
Skilgreining umferdarslyss par sem
fyrsti haettulegi vidburdurinn er arekstur
vid annad okutaeki 4 eftirfarandi hatt:

22

Framandkeyrsla

kl 10 kl-2

kl 8 ki 4
Aftanaikeyrsla

Aftanakeyrsla: Arekstur par sem eitt
Okuteki rekst aftan 4 annad Okutaeki
(dkomuhorn milli kI 4 og 8)

Framanikeyrsla: Arekstur par sem tvo
Okuteki sem koma ur gagnstedum
attum lenda hvort framan 4 060ru
(4komuhorn milli kI 10 og 2)

Hlidararekstur:  Arekstur  tveggja
Okutekja par sem akomuhorn 4 annad
okutaekid er milli k1 2 og 4 eda 8 og 10.
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Banaslys 2008

Fjoldi slysa :12
Fjoidi latinna : 12

Reykjavik

I{ 21.03.
Képavogur
J 21.06.
HafnarfjGréur
J 18.03.
l{ 2712
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