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Banaslys sem voru- eda hopbifreidar attu adild ad

Af 71 banaslysi i umferdinni a &runum 2005 til og med 2008 lést einn 6kumadur
hépbifreidar en enginn farpegi og enginn lést { vorubifreid. Hins vegar koma pung
okutaeki oft vid sdgu { banaslysum. [ 18% banaslysa umraeddra ara lenti folksbifreid
i arekstri vid voru- eda hopbifreid. Ef einungis eru tekin banaslys par sem tvo eda
fleiri 6kutaeki lentu { arekstri pa komu voru- eda hoépbifreidar fyrir { um helmingi
slysanna.

Astaedur pess ad petta hlutfall pungra 6kutaekja i banaslysum er eins hatt og raun
ber vitni stafar af pvi hve mikil heetta er 4 alvarlegum averkum 6kumanna og
farpega i folksbifreid pegar peer lenda i arekstri vid pung og stér 6kuteeki. Astaedur
pess eru prjar. Einn patturinn er mikill pyngdarmunur 6kutaekjanna. Hann hefur pau
ahrif a0 hradabreyting { arekstrinum er avallt talsvert meiri fyrir léttara okuteekid,
pb.e. byngra hogg. A0 jafnadi er munurinn & hdgginu u.p.b. si& sami og
pbyngdarmunurinn milli 6kuteekjanna. Ef 2ja tonna félksbifreid lendir framan a 40
tonna vorubifreid verdur hradabreytingin { drekstrinum ad jafnadi 20 sinnum meiri
i folksbifreidinni en { vorubifreidinni. Annar pattur er mismunandi uppbygging
stérra og litilla bifreida. Hinir tveir peettirnir eru ad pungu 6kutaekin eru byggd a
stifa grind sem gefur litio sem ekkert eftir vid arekstur, og yfirleitt er haerra upp {
studarann a peim m.v. folksbifreidar. Studari pyngri bifreida lendir pvi ekki a peim
stad félksbifreida sem er best til pess fallinn ad taka vid hoggi. Petta hefur pau ahrif
ad heetta er 4 mikilli aflégun inn { farpegarymi folksbifreida { arekstri vid voru- eda
hopbifreid. bPegar aflégun inn i farpegarymi er mikil pa minnkar si vernd sem
oryggisbelti og loftpidar geta veitt gegn alvarlegum averkum. [ banaslysum
undanfarinna ara par sem félksbifreid og voru- eda hdpbifreid rakust saman var
yfirleitt mjog mikil aflégun inn i farpegarymi félksbifreidarinnar.

Mynd 1: Félksbifreid eftir framanakeyrslu vid vorubifreid. Mikil aflégun var inn i farpegarymi
félksbifreidarinnar en engin aflégun var inn i 6kumannsrymi vorubifreidarinnar.
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Vegna bessarar heettu, p.e. ad grindur vorubifreida eru fyrir ofan styrktarbita
folksbifreida pa hafa reglur um undirakstursvarnir verid beettar og hertar.
Samkvemt skodunarhandbok oOkutekja skal vorubifreid sem skrad er eftir
31.12.2004 vera buin undirakstursvorn sem ekki ma vera haerra upp i en fra 400 til
445 mm fra gotu. (400 fyrir okuteeki ad heildarpyngd undir 7,5 tonn en 445 mm
fyrir pyngri vorubifreidar). Laegri undirakstursvarnir minnka likur a ad aflégun {
arekstri nai inn { farpegarymi félksbifreida pegar peer lenda i arekstri vid stor
okutaeki og auka par med umferdaroryggi.

Mynd 2: Mjog mikil aflogun inn i farpegarymi félksbifreidarinnar, en styrktarbitar og
hvalbakur eru litid skemmdir. G060 og sterk undirakstursvorn hefdi mogulega getad bjargad
miKlu i pessu slysi.

Banaslys i umferdinni aranna 2005 til og med 2008 par sem voru- eda
hépbifreid atti hlut ad mali.

Algengasta frumorsokin i banaslysum aranna 2005 til 2008 var ad bidskylda var
ekki virt. [ fjorum pessara slysa (af fimm) ¢k aldradur 6kumadur { veg fyrir voru- eda
hoépbifreio & gatnamotum. Veikindi og/eda lyfjanotkun var neest algengasta
frumorsok.

Svefn og preyta 1
Of hradur akstur 2
Grunur um sjalfsvig 2
Veikindi, lyf 3
Okumadur virdir ekki bidskyldu 5
| | | | | |
0] 1 2 3 4 5 6

Graf 1: Frumorsok banaslysa 2005 - 2008 par sem voru- eda hopbifreid lenti i arekstri. n = 13.
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Tafla 1: Banaslys i umferdinni par sem voru- eda hépbifreid kom vid sogu eda atti hlut ad mali
arin 2005 til og med 2008. Undanskilin eru slys par sem rokstuddur grunur var um sjalfsvig.

Dagsetning

4.6.2005

9.8.2005

13.1.2006

28.8.2006

21.3.2007

16.7.2007

Stadsetning
Vegamot

Biskupstungnabrautar
og So6lheimavegar

Upphéradsvegur {
Hallormsstadaskogi

Sabraut

Borgarfjardarvegur
Eystri vio Fossgerdi

Sudurlandsvegur vio
Meeri

Vegamot Akrafjallsvegar
og Innnesvegar

Stutt lysing a slysi
Okumadur pallbils virti ekki bidskyldu og
ok i veg fyrir hopbifreid. Hann lést {
slysinu. Hemlageta hépbifreidarinnar var
undir leyfilegum mérkum og var henni
ekid yfir leyfilegum hamarkshrada.
Okumadur voruflutningabifreidar med
festivagn ok of hratt { beygju par sem hann
hafdi takmarkada vegsyn. Hann 6k a
rongum vegarhelmingi { beygjunni en a
moti kom folksbifreid med tvo farpega .
Voruflutningabifreidinni var pa sveigt
skyndilega yfir a réttan vegarhelming og
vid pad kastadist farmurinn til, sem var9 til
pess ad baedi bifreid og aftanivagn urou
0stodug, ultu og runnu { veg fyrir
folksbifreidina. Badir farpegar
félksbifreidarinnar létust i slysinu.
Mismunur hemlakrafta og 6jafn
loftprystingur { hj6lbéroum
voruflutningabifreidarinnar studludu
einnig ad 6stodugleika.
Okumadur hépbifreidar 6k aftan 4
voruflutningabifreid med peim afleidingum
ad kassi voruflutningabifreidarinnar gekk
langt inn i 6kumannsrymi
hépbifreidarinnar. Okumadur
hépbifreidarinnar 1ést i slysinu. Styrkur
afturvarnar voruflutningabifreidarinnar
var ofullnaegjandi.
Okumadur f6lksbifreidar var i kappakstri
vi0 adra bifreid sem endadi med mjog
hardri framandakeyrslu vid vorubifreid sem
var ekid ur gagnsteedri att. Okumadur
folksbifreidarinnar lést { slysinu.
Okumadur f6lksbifreidar 6k yfir 4 6fugan
vegarhelming beint framan a voérubifreid,
sennilega vegna pess ad hann fékk
krampaflog. Okumadur félksbifreidarinnar
lést 1 slysinu.
Okumadur straetisvagns hugdist taka
beygju af Akrafjallsvegi inn a Innnesveg.
Utsyni hans var byrgt af s6] og 6k hann {
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Sudurlandsvegur vio

e Kirkjuferju

Sudurlandsvegur vid

16:41.2007 Heidmerkurafleggjara

Hrutafjardarhals vio

2:1:2008 Svertingsstadi

8.4.2008

Eyrarbakkavegur

Sudurlandsvegur vid

11.4.2008
Hvammsveg

veg fyrir bifthjélamann. Bifhjélamadurinn
lést i slysinu. S6l og 6hrein framruda attu
patt i ad byrgja 6kumanni syn.

Okumadur félksbifreidar 6k yfir 4 6fugan
vegarhelming beint framan & vorubifreio.
Hann var undir téluverdum ahrifum
svefnlyfja og er liklegast a0 hann hafi
sofnad. Okumadur félksbifreidarinnar lést {
slysinu.

Okumadur félksbifreidar ok i veg fyrir
voruflutningabifreid. Hann hafdi setlad ad
snua vio 4 veginum med pvi ad taka u-
beygju. Okumadur félksbifreidarinnar Iést
slysinu. Voruflutningabifreidinni var ekid
yfir leyfilegum hamarkshrada.

Aldradur 6kumadur folksbifreidar virti
ekki bidskyldu og beygdi inn 4 pjéoveg 1 i
veg fyrir vorubifreid. Hann lést { slysinu.
Hemlar vorubifreidarinnar voru { élagi.
Okumadur f6lksbifreidar virti ekki
bidskyldu og 6k i veg fyrir vorubifreid.
Okumadur félksbifreidarinnar lést {
slysinu. Hemlageta eftirvagns
vOrubifreidarinnar var langt undir
viomidunarmoérkum og var vagninn i
onothaefu astandi.

Okumadur pallbils sofnadi vid aksturinn og
6k vid pad utan { hlid vorubifreidar sem
kom ur gagnstaedri att. Vid areksturinn
brotnadi styrisbunadur pallbilsins og hann
sveigdi stjornlaust til vinstri eftir ad hann
var kominn framhja voérubifreidinni, beint
framana litla sendibifreid. Okumadur
sendibifreidarinnar lést i slysinu.

Rannséknarnefnd umferdarslysa hefur gefio Ut skyrslur um pessi mal og eru pezer
allar adgengilegar a vef nefndarinnar, www.rnu.is.
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Fragangur farms og of hradur akstur

Mikilvaegt er ad atvinnubifreidastjorar séu vel medvitadir um ahrif sem farmur og hradi
geta haft 4 bifreid og adra vegfarendur. Farmur getur haft téluverd ahrif & stoduleika
bifreidarinnar og ymiss 6vant atvik leida stundum af sér snarpar stefnubreytingar sem
geta komid farmi & hreyfingu. betta 4 einnig vid um farpega hopbifreida. Hér fyrir nedan
eru talin upp nokkur atridi sem vert er ad leida hugann ad:

Haekkun pyngdarmidju leidir af sér minni stoduleika

Ahrif hlidarkrafta i beygjum & farm og festur hans

Ahrif skyndilegra stefnu- og hradabreytinga eda ef ekid er utan { t.d. kantstein
Hvao getur gerst ef farmur fer 4 hreyfingu

Vokvar og ymis blaut efni velta audveldlega til

Sum [étt og laus efni geta einnig faerst audveldlega til 1 farmrymi

Afar mikilveegt er ad fragangur a farmi vorubifreida sé fullnzegjandi. Illa festur
farmur getur losnad af bifreidinni og valdid tjéni. Eins getur farmur feerst til og
valdio pvi ad bifreid velti. Slikt gerdist einmitt i banaslysi arid 2005 & Upphéradsvegi
i Hallormsstadaskégi pegar 6kumadur flutningabifreidar reyndi ad afstyra arekstri
vio folksbifreid. Er petta talid hafa att stéran patt { ad bifreidin valt { veg fyrir
folksbifreidina med peim afleidingum ad tveir farpegar hennar 1étu lifid. Nokkur
deemi eru um ad 6fullnaegjandi fragangur farms hafi verid orsok eda medorsok i
alvarlegum umferdarslysum. Hér fyrir nedan eru myndir af slysavettvangi par sem
farmur og/eda of hradur akstur vorubifreidoar attu hlut ad mali.

Varningur i opnum gami olli slysi

Mynd 3: Vorubifreid var ekid nordur Gullinbri med ruslagam sem var opinn ad ofan. Rusl fauk
upp Ur gamnum sem vard til pess ad okumadur fyrstu bifreidarinnar sem a eftir 6k
snogghemladi (graa bifreidin). Okumadur nzestu bifreidar nadi ekki ad bregdast vid i tima og
6k aftan 4 grau bifreidina. Okumennirnir voru badir fluttir slasadir 4 slysadeild 4samt pvi ad
umferd nordur yfir Gullinbri tafdist mikid pennan eftirmiddag . Petta slys var eitt af tveimur
sams konar slysum sem urdu pennan sama dag i Reykjavik en vindur jékst um midjan daginn
og var nokkud hvasst pegar slysid atti sér stad.
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Ofragenginn vorubilspallur olli slysi

Mynd 4: Okumadur vérubifreidarinnar var
nybuinn ad sturta hlassi i hisagrunn og
gleymdi ad taka pallinn nidur. Pallurinn
lenti svo harkalega a géngubru.
Okumadurinn var ekkKi spenntur i
oryggisbelti og kastadist hann a
framruduna. Sja ma brot i framradunni
eftir h6fud hans 4 myndinni. Heppilegt var
a0 enginn var a branni pegar slysid atti sér
stad.

Of mikill hradi i beygjum hefur oft valdid veltu bifreida med pungan farm.

B =

Mynd 5: Vorubifreid var ekid nordur Szbraut og inn a Artinsbrekku til austurs. Hradi
bifreidarinnar var of mikill og pegar hiin kom it vr slaufunni valt hin og rann yfir prjar
akreinar. Mildi var ad hin lenti ekki 4 66rum bifreidum. Miklar tafir urdu a umferd i kjolfar
ohappsins.
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Mynd 6: Steypubifreid var ekid vestur Artinsbrekku og i slaufuna sudur Reykjanesbraut 4 of
miKilli ferd. Bifreidin var lestud med rimlega 7 m3 af steypu. Ummerki a vettvangi bentu til
pess ad hjol haegra megin 4 bifreidinni hafi rekist 4 kantsteininn, vid pad lyftust hjélin haegra
megin upp og var henni ekid med hjolin a lofti nokkra metra par til ad hun valt yfir tveer
akreinar. Mikil umferd var og mildi ad adrir 6kumenn urdu ekKi fyrir tjoni. Miklar tafir urdu a
umferd. Vid pad ad bifreidin 6k upp a kantsteininn i krappri beygju og slynkur kom 4 hana er
liklegt ad blaut steypan hafa farid a hreyfingu med peim afleidingum ad bifreidin valt.

I 60ru tilfelli var verid ad flytja tvo steypta bita 4 aftanivagni. Vagninn sjalfur er
rumlega 6 tonn ad eigin pyngd. A honum hvila tveir bitar sem vega ramlega 27 tonn
eda rumlega fjorfold eigin pyngd vagnsins, sja mynd 7.

Mynd 7: Aftanivagn med tvo rimlega 13 tonna bita.

Pessi lestun hefur mikil ahrif & stoduleika vagnsins pvi pyngdarmidja haekkar
talsvert. Ad auki er haed bitanna mun meiri en breidd peirra p.a.l. er veruleg haetta a
ao peir velti ef peir eru ekki naegjanlega vel festir. Samkvaemt 6kurita bifreidarinnar
pa var henni ekid 4 90 km/klst. hrada i beygju sem hefur radius um 250 m.
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Krafturinn sem verkar 4 farminn at Ur beygjunni var pvi um 7 tonn. Liklegt er ad
festingar bitanna hafi ekki polad kraftinn og bitarnir hreyfst til med peim
afleidingum ad vagninn valt.

Mynd 8: Hér sést annar 13 tonna bitinn sem var 4 vagninum, vagninn sést a hvolfi utanvegar a
myndinni. Vorubifreidinni var ekid of hratt i beygju, sennilega med peim afleidingum ad
bitarnir hreyfdust til 4 vagninum. i framhaldi valt vagninn en st6linn brotnadi af grindinni en
bifreidin valt ekki med.
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Hledslumati skiptir mali.

Voruflutningabifreid var ekid langt yfir leyfilegan hamarkshrada nidur brekku. Fyrir
nedan brekkuna kom mjoég kropp beygja. Var 6kumadurinn vanur ad aka pessa leid.
For voru eftir bifreidina { beygjunni og var hin 4 rongum vegarhelmingi nanast alla
beygjuna par til ad htn valt.

Gamurinn sem bifreidin flutti var fullur af fiskmeti 4 brettum. Bil var 4 milli farms og
hlida gamsins. Farmurinn var pvi ekki skordadur og gat runnid til inni { ggmnum.
Likur eru & ad farmurinn hafi fario af stad og skollid & hlid gdmsins sem vard til pess
ao bifreidin valt.

Okumadur vorubifreidarinnar slasadist talsvert en hér hefdi getad farid enn verr.
Pad var mikio lan ad ekkert 6kutaeki kom a moéti voruflutningabifreidinni sem og ad
hun skyldi hafa st60vast 4dur en hun féll nidur { ana.

Mynd 9: Voruflutningabifreid var ekid langt yfir leyfilegan hamarkshrada nidur brekku. Fyrir
nedan brekkuna kom mjég kropp beygja.
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Astand 6kutekja og umferdaroryggi

Morg okuteki sem lenda i alvarlegum umferdarslysum eru tekin til itarlegrar
skodunar. | flestum tilfellum voru orsakir slysa ekki raktar til 4stands 6kutzekja en
p6 eru nokkur deemi pess ad orsakir slysa megi rekja til 1élegs vidhalds dkutaekja.
Eitt pessara slysa er hopbifreidaslys sem atti sér stad { Bessastadabrekku sumarid

2007.

Viohald okutaekja

Ho6pbifreid med 38 farpega innanbords fér ut af { fyrstu kroppu beygjunni a leid
nidur Bessastadabrekku arid 2007. Nokkur alvarleg umferdarslys hafa ordid a
pessum stad undanfarin ar en halli brekkunnar er 10% i 1,7 km adur en ad fyrstu

beygju kemur.

Mynd 10: Bessastadabrekka. [ addraganda fyrstu beygju var bifreidin nanast hemlalaus og
bilstjérinn sa pann kost vaenstan ad aka bifreidinni utaf. Lodrétta orin visar a hvitan blett,

hépbifreidina.

Okumadur bifreidarinnar veitti pvi
eftirtekt eftir a® hann kom nidur {
brekkuna ad hemlakraftarnir dugdu
ekki til ad heegja naegjanlega a
bifreidinni og endadi hann & ad styra
henni utaf. Vid rannsokn kom { ljos
loftleki i membru hzegra megin ad
aftan dsamt skemmdum { sjalfvirkum
utiherslum i premur hjélum af fjérum.
A.m.k. einn farpegi hafdi hent sér ut
aour en bifreidinni var ekid utaf og
hun skall harkalega 4 malarbing. Hradi
i arekstrinum skv. okurita var 38
km/Klst.

Mynd 11: Raud or bendir a4 gat i
membrunni. Mynd fengin ur skyrslu um
bilteekniskodun um slysid.
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Festingar saeta, sérstaklega i eldri 6kutaekjum

Afar heppilegt var ad umraedd hopbifreidin { Bessastadabrekku valt ekki en pratt
fyrir pad pa hlutu 9 manns mikil meidsli. Ein astaeda pess var ad saeti sem sett hofou
verio { bifreidina nokkrum arum fyrr voru fest 4 6fullnaegjandi hatt. Seetafestur voru
engan veginn fullnesegjandi og losnudu margar peirra upp ur festingum sinum eda
runnu til i sledanum.

Mynd 12: Pessi szti voru fest i botnplotuna
sem boldi ekKi alagid og brotnadi.

Mynd 13: Fragangur seetafesta vid ytra Mynd 14: Fragangur sztafesta vid ganginn.
byréi. Tenntur flotur klemmunnar nadi Margir boltanna bognudu og par med
ekKki spyrnu vid hlidarsleda. losnadi festan og saetin.

Mynd 15: Flest saetanna eru fest i sleda. Sum satanna runnu til i honum og énnur losnudu
alveg. Seetisbok sumra satanna bognudu af punga farpega sem a peim lentu.

Nanari upplysingar um malid er ad finna i skyrslu a vef nefndarinnar , www.rnu.is
undir skyrslur um einstok slys ario 2007.
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Oryggis- og verndarbinadur héopbifreida

Ef 6kumadur parf ad gera skyndilegar hrada- eda stefnubreytingar geta peir kraftar
sem verka & bifreidina ordid pad miklir ad farpegar na ekki ad halda sér fostum {
seetum sinum. Meiri heaetta er 4 a0 f6lk kastist { harda hluti, eda hvort annad, jafnvel
ut ur farpegaryminu og slasist alvarlega ef pad er ekki spennt { dryggisbelti. Svo ekki
sé minnst 4 pegar arekstrar verda eda ad bifreid veltur.

[ gildi er reglugerd um notkun dryggis- og verndarbtinadar i ékutaekjum sem m.a.
skyldar 6kumann hépbifreidar, leidsogumann eda fararstjora ad veita farpegum
upplysingar um skyldur til ad nota 6ryggisbelti.

Ur 4. gr. reglugerdar nr. 348 fra arinu 2007 um notkun 6ryggis- og verndarbtinad {
okutaekjum.

Farpegar hopbifreidar skulu fd upplysingar um skyldu til ad nota oryggisbelti {
upphafi ferdar frd 6kumanni hépbifreidarinnar, leidségumanni eda fararstjora eda
meod hljéd- eda myndbandsupptéku. P6 skal 6kumadur ganga tr skugga um ad
farpegar [ framsaetum hdpbifreidar og fremstu rod farpegasaeta noti 6ryggisbelti.

[ hépbifreidum skal auk pess komid fyrir tdknmynd med myndraenum
upplysingum um skyldu til ad nota oryggisbelti, sbr. I. vidauka, sem sja mad greinilega
ur é6llum saetum hépbifreidarinnar.

Vid skélaakstur skal dkumadur eftir fongum kynna fyrir farbegum mikilvaegi
bess ad nota oryggisbunad og leita i pvi efni eftir samstarfi vid skdlayfirvold pegar
born eru farpegar i hdpbifreid, sem skrdd er til ad aka skélabérnum.

Gildi oryggisbelta i hopbifreioum

Oryggisbelti hafa reynst sem eitt oflugasta vopnid { barattunni fyrir baettu
umferdaréryggi. [ rannsékn sem gerd var 4 47 mjog alvarlegum umferdarslysum par
sem a.m.k. einn farpegi hopbifreidar d6 eda hlaut alvarleg meidsli syndi ad bifreidin
valt { 42% tilfella [Botto et al. (1994)]. Rannsdknin leiddi { ljos ad alvarlegustu
averkana ma rekja til fimm patta:

1. Farpegi kastast til inni { farbegaryminu og lendir d innra byrdi rymisins eda 60rum
farpegum. Pessi pdttur var algengasta dstaeda dverka { pessum slysum en ad medaltali
voru pessir dverkar minna alvarlegir en dverkar af véldum hinna pdttanna.

2. Farpegi kastast ut tr bifreidinni.

Farpegi kastast ad hluta it tr bifreidinni.

4. Aflégun inn i farbegarymid. Farpegi slasast vegna pess ad burdarvirki bifreidarinnar
aflagast inn i farbegarymid eda utanadkomandi hlutur kemur inn i farpegarymid.

5. Innondun reyks og verdur svo eldi ad brdd.

W

Af pessum lista verdur ekki annad lesid en ad almenn notkun oOryggisbelta i
hopbifreidum sé afar mikilvaeg til ad auka 6ryggi farpega i hépbifreidum. En pad er
ekki n6g a0 beltin séu til stadar og { notkun, pau purfa ad vera rétt og tryggilega fest.
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Ef liti0 er til fjolda alvarlegra umferdarslysa par sem hopbifreid kemur vio ségu
undanfarin 10 ar ma bersynilega sja jakvaeda proun a seinni hluta timabilsins midad
vio fyrri hlutann (sja graf 2). En ekki ma sla sloku vid { barattunni pvi til mikils er ad
vinna.
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Graf 2: Fjoldi slysa par sem eitt 6kutzekid er hopbifreid. Gogn fengin ur slysaskra
Umferdarstofu.

Engin banaslys hafa ordio 4 undanférnum arum hér 4 landi par sem férnarlambio er
farpegi { hopbifreid. Hins vegar hafa nokkud reglulega ordid slys par sem farpegar
hopbifreida hafa hlotid mikll meidsl og einnig banaslys par sem annad 6kutaeki {
arekstri tveggja okutaekja er hopbifreid.

Gero oryggisbelta og beltafestingar

Eigendum hopbifreida ber ad fara eftir peim reglum sem um Oryggisbelti
hépbifreida gilda. I 24. grein reglugerdar um gerd og btinad ékutaekja nr. 822/2004
er m.a. visad { tilskipanir Evréopusambandsins hvad vardar gerd og festingar
Oryggisbelta. Eitthvad er um a0 skipt sé um saeti { gomlum hopbifreioum og pa parf
ad geeta a0 pvi ad Oryggisbeltin séu tryggilega og rétt fest. Ef pau eru fest { saetin pa
parf ad geeta ad festingum saetanna. Pad var ekki gert { bifreidinni sem for ut af {
Bessastadabrekku og hefdi pad slys ekki ordid jafn alvarlegt og raun ber vitni ef
saetafestingarnar hefou verio fullnaegjandi. Rannséknarnefnd umferdarslysa hefur
adur rannsakad slys hopbifreida par sem saetafestingar gafu undan. Ofullnzegjandi
seeta- og Oryggisbeltafestingar er ekki dsaettanleg, eitt laust szeti { rutu er heettulegt
6llum farpegum og 6kumanni.
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Oryggisbelti skulu vera vidurkennd og merkt skv. pvi. A beltunum skal vera e-, E-
eda DOT- merki og merki framleidenda. Petta 4 ad tryggja ad honnun og framleidsla
4 beltunum fullnaegi peim kréfum sem gerdar eru til binadarins. Vid isetningu
oryggisbelta parf ad huga ad m.a.

e Hvada tegund af 6ryggisbelti skal vera notad.
e Stadsetning Oryggisbeltisins er afar mikilvaegt. Pad parf a0 liggja rétt m.v. farpegann.
o Styrk festa beltisins og ef beltio er fest i seetid, pa parf ad huga ad styrk saetafestanna.

Breska stofnunin DVTA! hefur gefio ut baekling fyrir eigendur hdpbifreida sem zetla
sér a0 setja oryggisbelti { notadar bifreidar. Baeklinginn ma finna undir tengli sem
gefin er upp aftast i pessari skyrslu.

Hvort er betra, tveggja eda priggja punkta belti?

Ymsar rannséknir hafa verid gerdar 4 muninum 4 tveggja og priggja punkta beltum {
hopbifreioum. Tveggja punkta beltin varna pvi ad farpegi kastist Gt dr seeti sinu og
par med minnka likur & alvarlegum averkum umtalsvert. Hins vegar koma pau ekki {
veg fyrir ad adili sem situr Ut vid glugga peirrar hlidar sem bifreidin veltur a kastist
ut ad hluta. Tveggja punkta beltin koma ekki { veg fyrir ad bukur og h6fud kastist til
og mogulega rekist { adra farpega eda hluti (ECBOS, 2002). Samkvaemt rannséknum
Albertson og Bjornstig, (2003) faekka priggja punkta beltin averkum um teeplega
30% midad vio tveggja punkta belti.

Tveggja punkta beltin eru 6dyr og audveld i {setningu ef ekki er porf 4 ad auka styrk
saetafestanna. En 6kosturinn vid tveggja punkta beltin eru meiri likur a brjésthols-,
hals- og héfudaverkum { framanakeyrslum pegar farpeginn hendist fram og rekur
hofudid {. Mjak saetisbok hafa jakvaed ahrif 4 pessa averka en utiloka pa ekki. betta
getur einnig gerst einnig vid neydarhemlun sem er algeng orsok averka i
hopbifreioum (Albertsson og Falkmer 2005).

Priggja punkta beltin veita mun betri vorn en tveggja punkta beltin, en p6 ber pess
ad geta a0 isetning priggja punkta belta getur verid talsvert dyrari og fléknari,
jafnvel getur verid 6aeskilegt ad setja pessi belti { sumar gamlar bifreidar.

Born i rutu

Oryggisbelti eru hénnud til ad verja fullordinn einstakling. Likamsbygging barna er
frabrugdin likamsbyggingu fullordinna & margvislegan mata og pvi parf ad nota
bunad a bord vid sérstaka barnabilstdla eda sessur fyrir born. Umferdarstofa gefur
ut baekling um 6ryggi barna i bilum par sem farid er yfir pessi atridi. Baeklinginn ma
finna 4 heimasiou Umferdarstofu, www.us.is 2.

! DVTA Driver Vehicle Testing Agency.
? http://us.is/scripts/WebObijects.dll/US.woa/1/swdocument/3843/Oryggi%20barna%20i%20bil.pdf
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Samantekt

Mikilveegt er ad 6kumenn voru- og hopbifreida aki med gat pvi mikil heetta er
a alvarlegum meidslum ef arekstur verdur milli pungra okutzaekja og litilla.
Erfidara er ad bregdast skjott vio 6veentum heettum a voru- eda hopbifreid
heldur en a f6lksbifreid. Hemlunarvegalengd pessara 6kutaekja er lengri sem
og farmur getur farid & hreyfingu vido snogghemlun eda pegar styrt er
harkalega fram hja heettu. Petta 4 einnig vid um hoépbifreidar par sem t.d.
oryggisbeltanotkun er ekki ordin jafn utbreidd og i folksbifreidum.

Ganga skal fra farmi pannig ad hann geti ekki fario a hreyfingu og gera skal
rad fyrir pvi ad lenda { 6veentum adsteedum. Ef ekki er unnt ad festa farminn
pannig ad hann feaerist ekki ar stad ef 6kumadur parf ad bregdast vid
6vaentum haettum pa er naudsynlegt ad aka med sérstakri varud og gaeta pess
ad aka haegt. I gildi er reglugerd um hledslu, fragang og merkingar farms, nr.
671/2008 sem mikilveaegt er ad 6kumenn vorubifreida kunni g6d skil & og fari
eftir.

Pungur farmur hefur ahrif 4 stoduleika. Peim mun heerri sem pyngdarmidjan
er pvi meiri heetta er 4 ad okutaeki velti. Pungur farmur getur haekkad
pbyngdarmidju okuteekis talsvert. Eins skal hafa { huga ad farmur sem hreyfist
til, s.s. vokvi, getur haft neikvaed ahrif 4 stoduleika ef taka skal krappa beygju.
Geeta parf ad astandi bifreidanna, sérstaklega hemla. [ morgum arekstrum
hefur 6kumadur haft tok a ad hemla eitthvad adur en 6kutaekin skella saman
og pa getur astand hemla haft urslitadhrif a afleidingar arekstursins. Peim
minni sem hradi 6kutaekjanna er { arekstrinum sjalfum peim minni likur er a
ad afleidingarnar verdi alvarlegar.

Spenna beltid. Deemi eru um ad 6kumenn voru- og hdpbifreida kastist ut ar
6kumannsryminu { slysum.
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Allar utgefnar skyrslur Ranns6knarnefndar umferdarslysa ma finna a vef
nefndarinnar www.rnu.is

Hreyfimyndaklippur af slysum
Hopbifreid sveigir fra haettu og veltur

http: //www.youtube.com/watch?v=XdKof[INOQM
http://www.youtube.com/watch?v=XdKof[INOQM

Breskur baeklingur um isetningu 6ryggisbelta { hdpbifreidar
http://www.dvtani.gov.uk/uploads/publications/general /retrofit.pdf
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